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ACLIK ve YOKSULLUK SINIRI
TASE (2021=100): 292,46

MUTFAK ENFLASYONU AYLIK %4,87 ve SON ON IKI AYLIK %137,38 ORANINDA ARTTI.
ACLIK SINIRI 7.785 TL HESAPLANDI ve ASGARI UCRETIN 2.285 TL UZERINDE OLDU!

YOKSULLUK SINIRI (DORT KISILIK AILENIN YAPMASI GEREKEN TOPLAM HARCAMA)
25.365 TL!

BEKAR BIR CALISANIN AYLIK YASAMA MALIYETI 10.170 TL'YE ULASTI!
ENFLASYON IKTISADEN DAR ve SABIT GELIRLI KESIMLERI DAHA DA YOKSULLASTIRDI!

Toplumun tim kesimleri ama basta iktisaden dar ve sabit gelirli kesimleri etkileyen, halkin bir
numarali sorunu olan enflasyon yasama maliyetini arttiriyor. Basta gida olmak Uizere temel mal
ve hizmetlerde devam eden fiyat artislari karsisinda satin alma glict giderek geriliyor, sosyal
adaletsizlik artiyor, gelir dagihmi bozuluyor.

Reel faiz oraninin negatif ve tlketici fiyatlarinin sirekli arttigi bir ortamda tasarruf etmek
mantikli bir secenek olmaktan c¢ikmaktadir. Gelecekteki ihtiya¢ icin bugln borglanilarak
vatandaslarin tiketimleri strekli 6ne gekiliyor. Bu durum vatandaslarin daha fazla tikettigi ve
fiyatlar Uzerinde daha fazla yukari yonli baskinin olustugu bir kisir dongliye neden oluyor.
Ekonomik blylmede kisa vadede artis saglansa bile bu bliytimenin sirdtrilebilir ve kapsayici
olmasi mimkun géralmuayor.

Allm gulclindeki hizla devam eden disus karsisinda, Ucretlilerin ellerine gegen para temel
harcamalarina bile yetmezken tasarruf ve yatirim yapmak neredeyse imkansiz hale geliyor.
Gidada bile daha az adetli ve sik aligveris yapiliyor. Haneye girmesi gereken gelir ile “insan
onuruna yakisir bir harcama icin” yapilmasi gerekli tutar arasindaki fark giderek aciliyor.

(Yeni Beslenme Kalibi ile)
Cizelge 1: Dort Kisilik Ailenin Aglik ve Yoksulluk Siniri (TL/Ay)*

Kasim Aralik Ekim Kasim

2021 2021 2022 2022
Yetiskin Erkek Gida Harcamasi 998,17 1.249,34 2.242,20 2.349,54
Yetiskin Kadin Gida Harcamasi 767,35 960,83 1.176,93 1.862,43
15-19 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 985,05 1.232,46 2.212,20 2.319,54
4—6 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 529,63 655,22 1.193,88 1.255,34
Achik Sinin 4 Kisilik Aile (Gida Harcamasi) 3.280,20 4.097,85 7.425,23| 7.786,85
Yoksulluk Siniri 4 Kisilik Aile (Toplam Harcama) 10.684,69 13.348,00 24.186,42 25.364,35

* Harcama tutarlari, yuvarlama nedeniyle, toplamda farkli olabilmektedir.
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TURK-IS Arastirmasinin 2022 Kasim ayl sonucuna gore;

o Dort kisilik bir ailenin saghkli, dengeli ve yeterli beslenebilmesi igin
yapmasi gereken aylik gida harcamasi tutar (aghk simir1) 7.786,85
Tl'ye,

o Gida harcamasi ile giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ulasim,egitim,
saglik ve benzeri ihtiyaclar icin yapilmasi zorunlu diger aylik harcamalarinin
toplam tutar (yoksulluk sinir1) 25.364,35 TL'ye,

o Bekar bir calisanin ‘yasama maliyeti’ ise aylik 10.171,17TL'ye ylkseldi.

Dért kisilik bir ailenin sadece mutfak harcamasi igin yapmasi gereken zorunlu harcama tutar
gecen aya goére 361 lira artis gosterdi. Yilbasina gbére bu tutar 3.689 liraya ulasti. Gida yani
sira halkin belini biken kira, 1sinma, elektrik, su, ulasim, vb. zorunlu harcamalar da dikkate
alindidinda haneye girmesi gereken gelir seviyesi ortaya ¢gikmaktadir.

Icinde bulunulan gecim sartlarini dikkate almadan, asinmis Ucret gelirlerini resmi enflasyon
oraninda ve kismen biraz Uzerinde artirmak mevcut yoksullugun devami anlamindadir.
Oncelikle yapilmasi gereken, Uluslararasi Calisma Orgiiti'nin (ILO) tanimladii “insan onuruna
yarasir” bir Ucret geliri seviyesi belirlemektir. Enflasyona karsi korunmasi ve refah payi

eklenmesi gereken gelir duzeyi belirlenen bu tutar kabul edilmelidir.
TURK-1S'in verilerine gore “mutfak enflasyonu”ndaki degisim Kasim 2022’de su sekildedir:

e Ankara’da yasayan dort Kisilik bir ailenin “gida icin” yapmasi gereken asgari
harcama tutarindaki artis bir onceki aya gore % 4,87 oraninda gergeklesti.

e On bir aylik degisim orani % 90,02 oldu.

e Son on iki ay itibariyle artis orani ise % 137,38 olarak hesaplandi.

Cizelge 2: Gida Harcamasindaki Degisim (yeni beslenme kalibi ile)

Ara.21 Eki.22 Kas.22
Bir onceki aya gore degisim orani % 24,92 2,48 4,87
On ayhk degisim orani % 39,32 81,19 90,02
Son on iki ay itibariyle degisim orani % 55,74 134,77 137,38

TURK-IS hesaplamasinda temel alinan ve dogrudan piyasadan derlenen fiyatlara gére, gida
Urinlerinde Kasim 2022 itibariyle gézlemlenen dedisim harcama gruplarinagére su sekilde oldu:

e Siit, yogurt, peynir grubunda;

Bu gruptaki tim drunlerin fiyatlan yukseldi. Fiyatlarin ylikselmesindeki en énemli
sebep ise arz eksikligi. Resmi verilerle ticari sit isletmeleri tarafindan toplanan inek
sutl miktari, 2022 Eylul ayinda bir énceki yilin ayni ayina gére %4,4 ve Ocak-Eylil
déneminde ise bir énceki yilin ayni déonemine gbére %2,7 azaldi. Bu azalmanin en
6nemli nedeni ise siat alim fiyatinin 8,5 TL'den yukariya cikarilmamasidir. Ancak
serbest piyasada marketler, kesilen inekler ve zarar ettiklerinden dolay! Gretimden
cekilen aileler dolayisiyla mevcut sitleri 10 TL ve yukarisindan almaya basladi.
Yeniden bir hayvanin yetisip sit vermesi en az 1 yili buluyor. Dislk tutulan resmi ¢ig
sut fiyatlari sebebiyle daha c¢ok Ureticinin Uretimden cekilmesi sit, st Grdnlerinin
bUyulk oranda ithalatini gerektirebilir ve bu durum orta-uzun vadede cok daha pahali
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olmalarina neden olabilir. Market markali ucuz sitlerin fiyati 15,5 TL'ye ylkselirken
genelde ortalama litre fiyati bir ayda %8 artarak ilk kez 20 TL'yi asti. Kasim ayinda
peynir %12, yogurt %5 fiyat artisi yasadi.

o Et, tavuk, balik, yumurta, kuru baklagiller, yagh tohum iiriinlerinin
bulundugu grupta;

Dana kiyma 139 TL, kusbasi 147 TL'ye ylkseldi. Kuzu eti %6 zamlandi. Tavuk eti
fiyati ise %7 geriledi. Kis mevsimine girerken balik arzi artisi nedeniyle ortalama balk
fiyatlari distl. Bir ayda kuru fasulye %6, yesil mercimek %8, nohut %10 zamlandi.
Kirmizi mercimek fiyati da asadi yonli seyir izledi. Yumurta fiyati bu ay sabit kaldi.

e Ekmek ve tahillar grubunda;

Aylik seviyede piring %8, bulgur %5 oraninda zamlandi. Makarnanin fiyati disti. Un
ve irmik fiyatlar ylkseldi. Ekmek fiyati -simdilik- ayni kaldi. Ancak 200 gram ekmegin
5 lira olmasi yoninde talep s6z konusu... Bilindigi tzere ekmek o6zellikle yoksul
kesimlerin gida tiketiminde basta geliyor ve buradaki fiyat artisi mutfak harcamasini
dogrudan etkiliyor.

e Taze sebze-meyve grubunda;

Semt pazarlarinda yesil sogan, kivircik gibi salata yesilliklerinin fiyatlari artarken
pirasa, Ispanak gibi yesil yaprakh sebzelerin fiyatlan distid. Tirk mutfaginin 6nemli
parcalarindan olan patates %25 zamla bu ay ortalama 12,5 TL'den tezgahlarda
bulundu. Kis sebzelerinden brokoli, karnabahar, yesil lahana, limon fiyatlari dliserken
domates, salatalik, biber gibi sera sebzelerinin fiyatlari artti. Domates ortalama 17
TL, salatalik ortalama 20 TL'den satildi. Yaz meyvelerine veda ederken Kkis
meyvelerinden ayva 12 TL, mandalina 16 TL, portakal 11 TL, greyfurt 10 TL'den
satildi. Muz ve hurma fiyatlar geriledi. Ortalama sebze kg fiyati 16,78 TL, ortalama
meyve kg fiyati 13,04 TL oldu. Hesaplamada 18’i sebze ve 10’u meyve olmak Uzere
toplam 28 Urindeki fiyat degisimi dikkate alindi. Ortalama meyve-sebze kg fiyati bu
ay 15,68 TL olarak tespit edildi.

e Temel yag iiriinlerinin bulundugu grupta;

Aycicek yadinin fiyati bazi marketlerde uygulanan promosyonun etkisiyle biraz
geriledi. Bir ayda zeytinyadi %7, tereyadi %9 zamlandi. Margarin fiyatlari da artti.
Tereyadindaki bu yiksek zammin sebeplerinin basinda st Uretiminin azalmasi
bulunmaktadir.

e Son grup icinde yer alan gida maddelerinden;

Ihlamur ve bal fiyati sabit kaldi. Regel fiyati artti. Bu ayin en ¢ok zamlanan drdnd
%31 ile siyah zeytin oldu. Baharatlar, %6, yesil zeytin %8, seker %6 zamlandi. Bu
ay fiyati en ¢ok disen Grin %15 ile pekmez oldu. Salga ve cgay fiyati geriledi. Ulusal
Zeytin ve Zeytinyadl Konseyi'nin koordinasyonunda yapilan 2022-2023 sezonu vyillik
toplam Urin (rekolte) tahminleri gére Turkiye'de zeytin Uretimi %72 artisla 2,9
milyon ton olacak. Tilrkiye tim zamanlarin rekorunu kirarak zeytinyadi Uretiminde
Ispanya’dan sonra ikinci, zeytin Uretiminde ise birinci siraya yiikselmis durumda.
Buna ragmen zeytin ve zeytinyadinda diger maliyetlerin artmaya devam etmesi
sebebiyle fiyat artisi 6ngérilmekte.

Gida fiyatlarindaki bu yukselmenin temelinde uygulanan ekonomik ve mali politikalar
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yatmaktadir.

Uretici Fiyatlari Endeksi (UFE) Ekim ayinda yillik %158 artis ile serinin basladi§i 1983 Ocak’tan
beri en ylksek seviyede. Secim ekonomisinde ilave genisleyici maliye ve gelir politikalarinin
beklendigi bir ortamda 2023’Un ilk yarisinda da enflasyonun artmasi kacginilmaz gérinmekte.
Ekonominin segimle birlikte i1sitilacagi ve talep artisi yaratilacagi, ancak Uretimin de bir siniri
oldugundan TUFE'nin UFE’ye dogru yakinsayacagi tahmin edilmekte.

Su durumda bir ihracatcinin maliyeti UFE’ye gére bir yilda %160 artip dolar kuru %70 artarken
ihracatginin bu durumu surdidrmesi orta-uzun dénemde mimkin gérinmemekte yani ihracat
gelirlerinin diisme riski bulunmakta. imalat PMI Ihracat iklim Endeksi son 6 ayin 5’'inde geriledi
ve Turk imalatgilarinin ana ihracat paylarinda talep zayifligi genele yayili gériinim sergileyerek
son 3 aydir bozulma egiliminde. Ticaret Bakanhgi verilerine gore dis ticaret agigi yilin ilk 9
ayinda gegen yilin ayni dénemine gére %156 artarak $83 milyar seviyesine ylkseldi. Bu durum
doviz kurunu yukari yonli baskilayarak enflasyonun daha da ylkselmesine ve alim gliclinln
daha da fazla dliserek sabit gelirlilerin hareket alaninin daralmasina zemin hazirlamakta.

Cin’in ‘sifir kovid’ politikasindan éntimiuzdeki yaza kadar vazgecmesi olasi goértilmezken IMF'ye
goére kilresel, Dunya Bankasi’'na goére Avrupa’da durgunluk (resesyon) riski artmakta.
Gelismekte olan, cari fazlasi olmayan, dusuk teknolojili emtia ihrag eden Tlrkiye’de, midahale
olmazsa kis aylarinda yeniden TL'nin deder kaybi yasamasi ve enflasyonun ylkselmesi
muhtemel goértlmekte. Zaten TCMB Beklenti anketine gére déviz kuru Kasim’da 19,5 2023
Kasimda 23,3'tir.

Ayrica TUIK'in cekirdek enflasyon (C:%70,45) verileri enflasyonun éniimiizdeki dénemde
duslis edilimi gostermeyecedini ortaya koymakta. Dolarize olmus Tiurk ekonomisinde
bankalarin toplam mevduat, fonlar ve menkul degerlerinin son TCMB’nin son Kasim ay! verisine
gore %48’i yabanci paralardan olusmakta ve ayrica toplamda 1,3 trilyon TL'lik KKM hesaplari
bulunmakta. Esasen TCMB’ye gore de; enerji fiyatlarindaki ylksek seyir ve ana ihracat
pazarlarinin resesyona girme olasiliklari cari denge Uzerindeki riskleri canh tutmakta. Sé6z
konusu bu gelismeler da yine gecim ve yasam sartlarini getinlestirecek ve enflasyon artisinin
sebeplerini olusturmaktadir.

Asadidaki cizelgeden de gorllecedi lizere; Kasim 2021’den itibaren uygulanmaya baslanan
“yeni” ekonomi politika sonrasi fiyat artislari hizlanmistir. 2021 yilinin ilk 11 ayinin toplaminda
gorilen fiyat artisi Aralik ayinda (bir ayda %24,92 artis) ortaya cikmistir. ilerleyen aylarda da
bu artis devam etmistir.

CIZELGE 3: TURK-IS Aclik Siniri Endeksi (TASE 2021=100)
Oca | Sub | Mar | Nis | May| Haz| Tem| Agu| Eyl | Eki | Kas | Ara
2021 100 |102,80|104,90(108,10(108,80(110,50(112,50(118,10(118,30|118,80|123,20(153,90

Endeks 2022(159,60 |171,00/185,10/199,90(226,02(240,04|256,88|258,76|272,11|278,89|292,46

Bir OncekiAya Gore Oca | Sub | Mar | Nis | May| Haz| Tem| Agu| Eyl | Eki | Kas | Ara

Dedisi %
egisim Oran % 021 1,19 | 2,76 | 2,10 | 2,98 | 0,67 | 1,54 | 1,79 | 5,01 | 017 | 0,41 | 3,71 | 24,92

2022| 3,71 | 7,12 | 8,24 | 8,02 |13,04| 6,20 | 7,01 | 0,73 | 5,15 | 2,48 | 4,87
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ACIKLAMALAR

Calisanlarin, kendilerine ve ailelerine saygin yasam diizeyi saglayacak bir gelir elde etmeleri esastir. Yoksulluk,
genel anlamiyla, insanlarin temel ihtiyaglarini karsilayamama durumu olarak tanimlanmaktadir. Yoksulluk
sinir1 tutari, bir ailenin, insan onurunun gerektirdigi zorunlu ihtiyaglar1 karsilayabilmesi i¢in yapmasi gereken
harcama diizeyidir.

Tiirkiye’de bu konuda diizenli bir calisma bulunmamaktadir. TURK-IS, var olan bu eksikligi gidermek
amaciyla, Aralik 1987°dan bu yana diizenli olarak her ay, gida harcamasi tutarini ve buradan hareketle aglikve
yoksulluk sinirini agiklamaktadir.

Tiirkiye’de yoksulluk sinir1 ve yoksullugun boyutlari ile ilgili ilk resmi ¢alisma TUIK tarafindan 14 Nisan
2004 giinii agiklanan “2002 Yoksulluk Calismas1”dir.

Calisanlarin, kendilerine ve ailelerine yetecek bir licret almalari geregi agiktir. Ancak temel ihtiyaglarin
karsilanabilmesini saglayacak ve refahtan pay almasini miimkiin kilacak {icretin hesabi nasil yapilacaktir?
Iscinin yasam standardin siirdiirmesi ya da iyilestirmesi i¢in gerekli olan tutar ne kadar olmalidir? Kuskusuz bu
ve benzeri sorularin cevabini vermek kolay degildir. Gerekli olacak tutarin hesabi, yasam standardi ve tiiketim
aliskanliklarina da bagl olarak kisiden kisiye, hatta {ilkeden {ilkeye farkliliklar gostermektedir.

Iscinin ailesiyle birlikte, insan onuruna yarasir bir yasam diizeyi saglayabilecek harcama tutarini belirlemek
icin yapilabilecek hesaplamalardan biri, beslenmeye iliskin ihtiyaglarin belirlenmesidir. Dengeli beslenebilmek
i¢in, yetiskinlerin ihtiya¢ duyacagi kalori miktar1 ile ¢ocuklarin yaslarina gore gerekli olan kalori miktarinin ne
olmasi gerektigi hakkinda bilimsel aragtirmalar yapilmistir. Sagligin korunabilmesi i¢inbu kalorileri saglayacak
besin miktarlar1 yani sira, gerekli protein, yag ve karbonhidrat miktarlar1 konusundada belirlemelerde
bulunulmustur. Bu kapsamda, farkli biiyiikliikteki aileler igin toplam besin ihtiyaci hesaplanabilmektedir.

TURK-IS’in bu calismasinda, dort kisilik bir ailenin, bilimsel olarak belirlenmis beslenme kahbi temel
alinmaktadir. Anilan beslenme kalibi, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimler Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
Boliimii’nden saglanmistir. Giinliik kalori ihtiyacinin hesabinda, hem yetiskin kisiler hem de gen¢ ve ¢ocuk
niifus dikkate alinmaktadir. Buna gore yetiskin erkek i¢in 3500, yetiskin kadin igin 2300, 15-19 yas grubundaki
erkek ¢ocuk igin 3200 ve 4-6 yas grubundaki ¢ocuk i¢in 1600 kalorilik liste temel alinmistir.

Calismada kullanilan besin grubunda su besin maddeleri yer almaktadir:

Birinci grupta siit, yogurt, peynir; ikinci grupta et, tavuk, balik, yumurta, yagli tohumlar (sert kabuklu
yemisler), kuru bakliyat (nohut, mercimek, kuru fasulye vb.); tigiincii grupta ekmek, makarna, piring, bulgur,un,
irmik, diger tahil unlari; dordiincii grupta taze meyve ve sebze; besinci grupta tereyagi, margarin, ayg¢icegi
yagi, zeytinyagindan miitesekkil temel yaglar; diger besin grubunda ise seker, regel, marmelat, bal,pekmez,
tuz, baharat (kimyon, karabiber, pul biber, nane vb.), cay, thlamur, sal¢a yer almaktadir.

Arastirmada, dort kisilik bir ailenin fizyolojik ihtiyaglar ile tutarli, yeterli ve dengeli beslenmesini saglamak
icin gerekli olan kalori sayis1 ve bunu karsilayacak besinlerin cins ve miktar1 temel alinmaktadir. Ankara’da
calisanlarin yogun olarak aligveris yaptiklart market ve semt pazarlar ayda iki-ii¢ kez dolasilarak fiyatlar
derlenmekte ve yapilmasi gereken asgari diizeydeki gida harcamasi tutar1 hesaplanmaktadir.

12022 yilimin Ocak ayindan itibaren, olusturulan yeni ¢alisma grubu tarafindan ve yeni beslenme kalib1 temel alinarak
arastirma siirdiiriilmektedir.



“Achk Simir1” dort kisilik bir ailenin, saglikli ve dengeli beslenebilmesi amaciyla bir ayda gida i¢in yapmasi
gereken asgari harcama tutarmi tanimlamaktadir. Insan onuruna yarasir diizeyde yasam siirdiirebilmek icin
gereken harcama tutari, hi¢ kusku yok ki, gida ile sinirli degildir. Gida harcamasi yaninda giyim, konut, ulasim
ve diger ihtiyaclar icin gerekli tutarin da ayricahesaplanmasi gerekmektedir. “Yoksulluk sinirr’” zorunlu
ihtiyaglar i¢in yapilmasi gereken toplam harcama tutarimi ifade etmektedir.

Gida disindaki zorunlu harcamalarin tutarini ayrintili olarak ve tek tek hesaplamak icin kullanilabilecek
“beslenme kalib1” benzeri bir bilimsel ve objektif yontem -maalesef- mevcut degildir. Bu tutarin
hesaplanmasinda, genellikle aile biitgesi yontemi kullanilmaktadir. Ailelerin elde ettigi geliri ve temel
ihtiyacglart i¢in yaptiklar1 harcamalar1 gosteren galismalardan yararlanilarak bir hesaplama yapilabilmektedir.
Diger bir ifadeyle, ailelerin toplam harcamalar igindeki “gida” pay1 temel alinarak gida dis1 harcamalara
ulasilmaktadir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan, aile biitcesine yonelik anket ¢alismasi yapilmaktadir. TUIK, iilke
genelinde yaptig1 anket ile ailelerin elde ettigi geliri ve tiiketim harcamalarii bulmaktadir. TUIK ’in 2003-2004
Hanehalki Tiiketim Harcamalar1 Anketi’ne gore gida harcamalarinin toplam tiiketim harcamalarii¢indeki pay1
yiizde 30,70 oranindadir.? Hesaplamalarda bu oran esas alinmaktadir.

TURK-IS calismasi sonucu agiklanan yoksulluk sinir1 tutari, iscinin eline gecmesi gereken iicret diizeyi
degildir. Bu degerlendirme eksik bir yaklasimin ifadesi olacaktir. Yoksulluk sinir1 tutari, ailenin yapmasi
gereken insan onurunun gerektirdigi harcama diizeyidir ve bir bakima, haneye girmesi gereken toplam
gelirin alt siniri1 ortaya koyan 6nemli bir gostergedir. Ancak ¢ogu zaman, {icretli ¢alisan ailenin tek gelir
kaynag1 oldugundan yoksulluk sinir1 tutar1 olmasi gereken ticret diizeyi olarak goriilmektedir.

TURK-IS’in bu calismasiyla hesaplanan gida harcama tutarinda, aylar ve yillar itibariyle meydana gelen
degisimi yansitan oranlar1 enflasyon verisi olarak degerlendirmek de ihtiyatli bir yaklagimi gerektirmektedir.

Yinelemek gerekir ki, bu ¢alisma, tiiketici fiyatlar1 endeksi olarak degerlendirilmemelidir. Dar gelirli ailelerin
elde ettigi gelirin yeterli ve dengeli beslenme igin gerekli harcamalari bile karsilayabilecek diizeyde olmadig:
aciktir. Aileler, diistik diizeydeki geliriyle beslenme ve beslenme dis1 harcamalar1 karsilayabilmek i¢in gesitli
mallarin fiyatlarin1 da dikkate alarak tiiketim mallar1 arasinda tercihte bulunmak zorunda kalmaktadir. Cogu
zaman fiyati yiiksek olan gida maddeleri yerine fiyat1 diisiik olan gida maddelerini segmektedir.

Bu durumda olan aileler, biiyiik bir olasilikla beslenme dig1 harcamalarinin (kira, ulasim, yakit, elektrik ve
benzerleri) bir kismin1 da beslenme harcamalarindan kisarak elde edebilmektedir. Sonucta, gelir diizeyinin
diisiik ve yetersiz olmasi, dar gelirli kisi ve ailelerin saghksiz ve dengesiz beslenme yapmasma yol
acmaktadir.

TURK-IS tarafindan hesaplanan acglik ve yoksulluk siniri tutarlari ile elde edilen gelir arasindaki fark,
calisanlarin i¢inde bulundugu geg¢im sikintisinin boyutlarini ortaya koyan 6nemli bir gosterge olmaktadir.

2 T(Jik 2005 yiliigin bu orani ytizde 28,3; 2006 yili igin ylzde 28,5; 2007 yili igin ylzde 28,4, 2008 yili igin ylzde 26,6; 2009 yili igin
yluzde 26,7; 2010 yili igin ylzde 27,1; 2011 yil igin ylzde 26,2 olarak hesaplamistir. 2012 yili igin bu oran ylzde 25,1 ve 2013 igin
ylizde23,5'dir. 2014 yil icin TUIK tarafindan hesaplanan gida igi harcama orani ylizde 22,7’dir ve 2015 ile 2016 yili igin ayni kalmistir.
2017 yih igin bu oran ytzde 22,4 ve 2018 yili igin yuzde 22,5 olarak hesaplanmigtir. 2019 yili igin bu oran ylzde (son Ug yilin
ortalamasi olarak) yiizde 22,6’dir. 2020 yil igin bu orani TUIK yiikselterek (son ii¢ yilin ortalamasi olarak) yiizde 23,1 olarak
hesaplamigtir. 2021 igin bu oran dedismemistir.



