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MAYIS 2020
ACLIK ve YOKSULLUK SINIRI

« DUSUK GELIRLILERIN TEMEL HARCAMASI OLAN GIDADA FIYAT ARTISI DEVAM EDIYOR.
MUTFAK ENFLASYONUNDA ARTIS ORANI AYLIK YUZDE 2,71 ON IKI AYLIK YUZDE 14,80
DORT KISILIK AILENIN ACLIK SINIRI 2.438 TL, YOKSULLUK SINIRI 7.942 TL
BIR CALISANIN AYLIK YASAM MALIYETI TUTARI 2.961 TL

TURK-IS (Turkiye Isci Sendikalari Konfederasyonu) calisanlarin gecim sartlarini otuz (g
yildan bu yana araliksiz olarak her ay duzenli olarak yaptigi “aclhik ve yoksulluk siniri”
arastirmasiyla ortaya koymaktadir.

Covid-19 olarak tanimlanan klresel salgin dénemi, basta dar ve sabit gelirli kesimler olmak
Uzere tim toplumu olumsuz etkilemistir. Alinan Onlemlerle saglik alaninda koruyucu
politikalar uygulanirken, ekonomik ve sosyal alanda 6zellikle issizlik ve disuk gelir veya
gelirsizlik en édnemli sorun olmustur. Bu dénemde sosyal politika uygulamasi olarak ‘temel
gelir’ 6nem kazanmistir. Yoksullara ydnelik destek geliri uygulamasi ile birlikte merkezi ve
yerel yonetimlerin yaptiklari yardimlar yayginlastiriimistir. Burada temel sorun, yoksullara
yonelik yapilan yardimlarin temel ihtiyaclari ne oOlglide karsilayabildigidir. Yoksul kesimin
harcamalari gida agirlikhdir. Dort kisilik bir ailenin sadece gida icin yapmasi gereken
harcama tutar net asgari Ucretin Uzerindedir.

TURK-IS Arastirmasinin 2020 Mayis ayl sonucuna gére:

> Dort kisilik bir ailenin saglikli, dengeli ve yeterli beslenebilmesi icin yapmasi
gereken aylk gida harcamasi tutan (aghk sinir) 2.438,24 TL,

» Gida harcamasi ile birlikte giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ulasim,
egitim, saglik ve benzeri ihtiyaclar igin yapilmasi zorunlu diger aylk
harcamalarinin toplam tutar ise (yoksulluk sinir1) 7.942,17 TL,

» Bekar bir calisanin ‘yasama maliyeti’ ise aylik 2.961,13 TL olarak hesaplandi.

Tablo 1: Dort Kisilik Ailenin Aglik ve Yoksulluk Sinir1 (TL/Ay)

Mayis Arahk Nisan Mayis

2019 2019 2020 2020
Yetiskin Erkek Gida Harcamasi 590,72 596,19 651,76 669,22
Yetiskin Kadin Gida Harcamasi 493,17 495,64 546,73 563,43
15-19 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 626,17 643,28 704,66 720,21
4-6 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 413,57 427,59 470,86 485,39
Achik Sinin 2.123,93| 2.162,70| 2.374,00| 2.438,24
Yoksulluk Siniri 6.919,33| 7.044,62| 7.732,91| 7.942,17

* Gida harcamasi tutari, yuvarlama nedeniyle, toplamda farkl olabilmektedir.



Bu harcamalar karsilayabilecek gelirin elde edilmesi toplumun codgunlugu icin mimkin
degildir. Ucretli veya kiiclik esnaf olarak calisanlar icin hayatin belirsizligi ve gelecekte
didzenli bir gelire kavusma imkaninin sinirh olmasi endiseleri artirmaktadir. Disik de olsa
dizenli olarak sadlanan gelir olumlu olmakla beraber harcamalarn karsilamaktan uzak
kalmaktadir.

Dort kisilik bir ailenin aylik gida harcamasi (mutfak masrafi) tutan yilin ilk bes ayinda énceki
yillsonuna goére 276 TL, temel ihtiyaglar icin yapiimasi gereken toplam harcama ise 898 TL
daha fazladir. Son bir yil itibariyle bakildiginda, ortaya cikan ek harcama geredi gida igin
314 TL, toplam hanehalkl harcamasi icin 1.023 TLdir.

Insana bir yurttas olarak sadlanacak gelirin asgari iicretin altinda olmamasi gerekir. Saglanan
yardimlar “hak temelli” olmalidir. Temel yaklasim bireysel diizeyde gelir degdil hanehalki
dikkate alinarak destek geliri saglanmasidir. Bu yoniyle, (cretsiz izine cikarilan iscilere
saglanan destek geliri gerek miktarin distkliglu ve gerek aile durumunu dikkate almasi
bakimindan yeniden dizenlenmelidir.

TURK-IS tarafindan hesaplanan gida endeksi ile TUIK tarafindan hesaplanan gida fiyatlari
endeksi degisimindeki durum asadidaki sekilde yer almaktadir. Gortldigiu gibi gida
fiyatlarindaki degisimin yéna ve hizi birbirine paralel bir gelisim géstermekte ve son aylarda
ylikselme egilimindedir.

TURK-iS GIDA ile TUIK GIDA FIYATLARI ENDEKSI
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TURK-iS’in verileri temel alindiginda “mutfak enflasyonu”’ndaki dedisim 2020 Mayis ayi
itibariyle su sekilde olmustur:

e Ankara’da yasayan dort kisilik bir ailenin “gida icin” yapmasi gereken asgari
harcama tutar bir 6nceki aya gore ylzde 2,71 oraninda artti.

¢ Yilin ilk bes ayi itibariyle fiyatlardaki artis yuzde 12,74 oraninda oldu.

e Gida enflasyonunda son on iki ay itibariyle artis orani ylzde 14,80 oldu.

¢ Yilhk ortalama artis orani ise yuzde 12,82 olarak hesaplandi.

Tablo 2: Gida Harcamasindaki Degisim

Mayis Mayis Mayis Mayis

2017 2018 2019 2020
Bir 6nceki aya gore degisim orani (%) 0,70 0,34 0,81 2,71
Bir 6nceki yilin Aralik ayina gére degisim orani (%) 6,74 4,85 9,42 12,74
Bir énceki yilin ayni ayina goére degisim orani (%) 11,18 10,30 25,97 14,80
12 ayhik ortalamalara gére degisim orani (%) 4,15 10,47 22,12 12,82




2020 Mayis ayi itibariyle TURK-IS hesaplamasina temel alinan gida Griinlerinin fiyatlarinda
g6zlenen degisim su sekilde olmustur:

. Siat, yodurt, peynir grubunda; bu ay 6énemli bir fiyat degisikligi tespit edilmedi.
Ancak bircok peynir markasinin raflarda yer almadigi géraldd, sit ve yodurt
marka cesitlerinde de azalma dikkati gekti.

. Et, tavuk, balik, sakatat, bakliyat Grinlerinin bulundugu grupta; et ve tavuk ile
sakatat Urin fiyatlari degismedi. Av mevsiminin artik sona erecedi baligin
tezgahlarda cesidi azaldi ve satisi distl, cogu esnaf da dikkan kapatti. Yumurta
fiyati degismedi. Bakliyat Urinlerinde (kuru fasulye, kirmizi-yesil mercimek,
nohut, barbunya vb.) fiyat artisi bu ay da devam etti.

. Sebze-meyve fiyatlarinda devam eden artislar mutfak harcamasini bu ay yine
olumsuz etkiledi. Sebze-meyve ortalama kilogram fiyati gecen aya goére ylzde
18,56 oraninda artisla 8,36 TL oldu (meyve-sebze ortalama kilogram fiyati gegen
ay 7,05 TL olarak hesaplanmisti). Sebze ortalama kilogram fiyati bu ay ylzde
4,91 oraninda artisla 7,26 TL olurken, meyve fiyati -6zellikle erik, kayisi, cilek gibi
mevsim meyvelerinin pazarda goérilmesiyle- artarak ortalamada 10,67 TL'ye
ylukseldi (gegen ay 7,33 TL olarak hesaplandi). Meyve deki artis orani ylizde 45,57
oldu.

Hesaplamada bu ay yine 19 sebze ve 9 meyve olmak Ulzere toplamda 28 rin
dikkate alindi. Hesaplama vyapilirken -her zaman oldugu gibi- pazarda yaygin
bulunan mevsim drilinleri esas alindi. Arastirmada UrUnlerin tek tek agirligi yerine
harcama sepetindeki meyve-sebze tliketiminin toplam miktarindan hareket edildi.

. Ekmek, piring, un, makarna, bulgur, irmik gibi Grinlerin bulundugu grupta; irmik
fiyatindaki artis disinda kayda deder bir fiyat degisikligi gorilmedi. Ancak
marketlerde un satisinin artmis oldugunun belirtilmesi not alindi.

e Son grup icinde yer alan gida maddelerinden; tereyadi zeytinyadi, aygicedi yadi ve
margarin fiyatinda bu ay yine bir degisiklik olmadi. Acik satilan siyah ve yesil
zeytin ortalama fiyati artti. Yagh tohum (ceviz, findik, fistik, aycekirdegi vb.)
drdnlerinin fiyati -bayram vesilesiyle bazi yerlerde uygulanan indirim nedeniyle-
biraz geriledi. Baharat urinlerinden (kimyon, nane, karabiber vb.) sadece
karabiberin fiyati yikseldi. Cay ile ihlamur fiyati ise degismedi. Bal ve seker fiyati
da ayni kalirken, tuz, recel ve salga fiyati artti.

Konfederasyonumuzca hesaplanan tutarlar licret diizeyi olmayip haneye
girmesi gereken toplam gelir miktaridir. Ancak hanede galisan sayisinin sinirli ve fakat
ele gegen (cretin yetersiz oldugu durumlarda, elde edilen gelir birden fazla kisinin gegimini
karsilayamamakta, kisi basina “insanca gecim igin” yapilmasi gereken harcama tutari
yetersiz kalmaktadir.

TURK-1S’in bu arastirmasi alaninda ilktir. Daha sonra bu alanda yapilan benzeri
calismalara da 0&rnek olmustur/olmaktadir. “Acglik ve Yoksulluk Sinir” g¢alismasinda
hesaplamaya temel alinan gida maddelerinin fiyatlari, Konfederasyonumuzca piyasadan,
market ve semt pazarlari siirekli ve dizenli dolasilarak dogrudan tespit edilmektedir. TUIK
tarafindan derlenen fiyat verileri kullanilmamakta ve fakat, gelismeleri degerlendirmek ve
kiyaslama yapmak igin sonradan izlenmektedir. Calisma bu niteligiyle bagimsizdir.

Konfederasyonumuz her ayin son haftasinda ve TUIK agiklamasindan yaklasik bir hafta
once hesaplama sonuclarini kamuoyuna aciklamaktadir ve bu ydnuyle, tlketici fiyatlarindaki
artis egilimini yansitan “oncii gosterge” niteligini de tasimaktadir.
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