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AGUSTOS 2020
ACLIK ve YOKSULLUK SINIRI

‘/ GIDA FIYATLARI DUSUYOR, HAYAT PAHALILIGI DEVAM EDIYOR...

‘/ DORT KISILIK AILENIN AGLIK SINIRI 2.384 TL, YOKSULLUK SINIRI 7.765 TL

‘/ MUTFAK ENFLASYONU AYLIK YUZDE 0,94 GERILEDI, YILLIK ARTIS YUZDE 15,79
‘/ BEKAR BIR CALISANIN AYLIK YASAM MALIYETI TUTARI 2.892 TL

Yas sebze-meyve fiyatlarina bagli olarak mutfak harcamasinda gérilen gerileme Adustos
ayinda da devam etti. Bdylece son U¢ ayda mutfak harcamasi tutari -nispeten- azaldi.
Ancak, 6zellikle dar ve sabit gelirli kesimlerin elde ettigi lGcret/maas gelirinin yetersizligi ve
fakat yapilmasi gereken zorunlu harcamalarin seviyesi, hayat pahaliligi sorununun
strekliligini ortaya koydu.

Milyonlarca calisanin ve emeklisinin aylk gelirlerinin asgari lcret dizeyinde veya altinda
oldugu, issizligin Glkenin yakici sorunu olmaya devam ettigi, koruyucu sosyal politikalar
cercevesinde saglanan nakdi 6demelerin vyetersizligi temel alindiginda, U(lkede hayat
pahaliiginin varhgi 6nemli olmaktadir.

TURK-IS (Turkiye Isci Sendikalari Konfederasyonu) cgalisanlarin gecim sartlarini otuz (g
yildan bu yana araliksiz olarak her ay dizenli olarak yaptigi “agchk ve yoksulluk siniri”
arastirmasi sonuclariyla ortaya koymaktadir.

TURK-IS Arastirmasina gére 2020 Adustos ayinda;

> Dort kisilik bir ailenin saglikl, dengeli ve yeterli beslenebilmesi igin yapmasi
gereken aylik gida harcamasi tutar (achk sinir1) 2.383,76 TL,

» Gida harcamasi ile birlikte giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ulasim,
egitim, saglik ve benzeri ihtiyaglar icin yapilmasi zorunlu diger aylik
harcamalarinin toplam tutari ise (yoksulluk sinir1) 7.764,69 TL,

> Bekar bir calisanin ‘yasama maliyeti’ ise aylik 2.891,65 TL oldu.

Tablo 1: Dort Kisilik Ailenin Aghk ve Yoksulluk Sinir1 (TL/Ay)

Agustos Arahik Temmuz | Agustos
2019 2019 2020 2020
Yetiskin Erkek Gida Harcamasi 571,72 596,19 659,69 653,51
Yetiskin Kadin Gida Harcamasi 473,53 495,64 553,06 546,88
15-19 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 609,25 643,28 713,33 707,71
4-6 Yas Grubu Cocuk Gida Harcamasi 404,23 427,59 480,36 475,65
Aclik Sinin 2.058,72| 2.162,70| 2.406,46| 2.383,76
Yoksulluk Siniri 6.705,94| 7.044,62| 7.838,62| 7.764,69

* Gida harcamasi tutari, yuvarlama nedeniyle, toplamda farkl olabilmektedir.
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Haziran, Temmuz ve AJustos aylarinda gida fiyatlari genel bir egilim olarak artmamis ve bu
durum mutfak harcamasini olumlu etkilemistir. Dért kisilik bir ailenin aylik gida harcamasi
(mutfak masrafl) tutan yilhin ilk sekiz ayi itibariyle énceki yilsonuna goére 221 TL, temel
ihtiyaclar icin yapilmasi gereken toplam harcama ise 720 TL artis gdstermistir. Son bir yil
itibariyle bakildiginda, ortaya gikan ek harcama geredi gida igin 325 TL, toplam hanehalki
harcamasi icin 1.059 TL'dir.

Mutfak enflasyonunda yaz durgunlugu hayat pahaliligi sorununu kismen perdelemektedir.
Devletin resmi verilerinde bile, yoksul kesimlerin gida ve konut (kira, elektrik, yakit, su)
harcamalari aile bitgesinde agirlikhi yer kaplamaktadir. Yilbasindan bu yana yururlikte olan
net asgari Ucret 2.324,70 TL'dir. Dort kisilik bir ailenin zorunlu gida harcamasi tutari olan
aclik sinirini bile karsilamamaktadir. Asgari Ucret, doért kisilik ailenin insan onuruna yarasir
bir hayat surdlrebilmesi icin yapmasi gereken harcamaya bir ayin ancak 9 gunl igin
yetmektedir.

TURK-IS tarafindan hesaplanan gida endeksi ile TUIK tarafindan hesaplanan gida fiyatlari
endeksindeki aylik dedisim asadidaki sekilde yer almaktadir. Gida fiyatlarindaki degisimin
yonl ve hizi birbirine paralel bir gelisim gdstermektedir. Ozellikle son (¢ ay itibariyle
gerileme net olarak goérilmektedir. Ancak 6nimizdeki aydan baslayarak gida fiyatlarinda
artis beklenmektedir.

TURK-iS ve TUIK GIDA ENDEKSI
(Ayhk % Degisim)
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TURK-1S’in verileri temel alindidinda “mutfak enflasyonu”ndaki dedisim 2020 Agdustos ayi
itibariyle su sekilde olmustur:

e Ankara‘da yasayan dort kisilik bir ailenin “gida igin” yapmasi gereken asgari
harcama tutari bir onceki aya gore ylzde 0,94 oraninda geriledi.

e Yilin ilk sekiz ayi itibariyle fiyatlardaki artis ylizde 10,22 oraninda oldu.

e Gida enflasyonunda son on iki ay itibariyle artis orani ytuzde 15,79 oldu.

¢ Yilhik ortalama artis orani ise yluzde 12,67 olarak hesaplandi.

Tablo 2: Gida Harcamasindaki Degisim

Agustos | Agustos | Agustos | Agustos
2017 2018 2019 2020
Bir dnceki aya gore degisim orani (%) 0,47 4,26 -0,80 -0,94
Bir 6nceki yilin Aralik ayina gére degisim orani (%) 5,07 12,71 6,06 10,22
Bir dnceki yilin ayni ayina gére degisim orani (%) 10,51 20,45 13,59 15,79
12 aylhik ortalamalara gére degisim orani (%) 6,30 12,05 22,19 12,67




2020 Adustos ayi itibariyle TURK-IS hesaplamasina temel alinan gida Urinlerinin
fiyatlarinda g6zlenen degdisim su sekilde olmustur:

Sat, yodurt, peynir grubunda; o6nemli bir fiyat degisikligi olmadi. Ancak, sit
drdnlerinde yarim-tam yadh ayirnimi gok belirgin olmadan fiyat farkhhdi dikkati
cekerken, beyaz peynir, farkli markalarda 800-900-1000 gram kutularda
satildigindan fiyati gerilemis gibi algilanabilmektedir.

. Et, tavuk, balik, sakatat, bakliyat Grlnlerinin bulundugu grupta; kurban bayrami
sonrasl et ve sakatat ile tavuk fiyati degismedi. Agirlikli olarak satilan kultir
baliklari fiyati da ayni kaldi. Tavuk fiyati ile yumurta fiyati da dedismedi. Bakliyat
drdnleri (kuru fasulye, kirmizi-yesil mercimek, nohut, barbunya vb.) fiyatlarinda
gecen aya gore bir degdisiklik olmadi.

. Yas sebze-meyvedeki fiyat gerilemesi bu ay da mutfak harcamasini rahatlatan
temel faktor oldu. Mevsime bagl olarak bazi Grinler pazar tezgahlarinda gorilmez
oldu. Gectigimiz ay gerileyerek 7,23 TL olarak hesaplanan sebze-meyve ortalama
kilogram fiyati bu ay 6,59 TL'ye geriledi. Bu ay hem sebzenin hem de meyvenin
ortalama kilogram fiyati geriledi. Sebze ortalama kilogram fiyati 5,88 TL olarak
hesaplanirken (gegcen ay 6,63 TL), 6nceki ay 8,04 TL olan meyve ortalama fiyati
bu ay 7,54 TL oldu.

Hesaplamada bu ay 16 sebze ve 12 meyve olmak Ulzere, toplamda 28 (rln
dikkate alindi. Hesaplama vyapilirken -her zaman oldugu gibi- pazarda yaygin
bulunan mevsim Grinleri esas alindi. Arastirmada Grinlerin tek tek agirligi yerine
harcama sepetindeki meyve-sebze tiketiminin toplam miktarindan hareket edildi.

. Ekmek, piring, un, makarna, bulgur, irmik gibi Grinlerin bulundugu grupta; bu ay
onemli bir fiyat degisikligi gorilmedi. Ancak ddvizdeki ylkselmeye bagli olarak
ithal Urlnlerinde fiyat artisi olacagi belirtildi.

e Son grup icinde yer alan gida maddelerinden; tereyadi zeytinyadi ve aygicedi yadi
fiyatinda degisiklik olmazken, margarin fiyati artti. Acik satilan siyah ve yesil
zeytin fiyati bu ay ayni kaldi. Yagli tohum (ceviz, findik, fistik, aycekirdegi vb.)
drdnlerinde ufak tutarda fiyat ayarlamasi yapildi. Baharat drdnleri (kimyon, nane,
karabiber vb.) ile cay ve ihlamur dedgismedi. Bal, recel, pekmez, seker ve tuz fiyati
ayni kaldi, salga ucuzladi.

Konfederasyonumuzca hesaplanan tutarlar ilicret diizeyi olmayip haneye
girmesi gereken toplam gelir miktaridir. Ancak hanede galisan sayisinin sinirli ve fakat
ele gecen (cretin yetersiz oldugu durumlarda, elde edilen gelir birden fazla kisinin gegimini
karsilayamamakta, kisi basina “insanca gecgim igin” yapilmasi gereken harcama tutari
yetersiz kalmaktadir.

TURK-IS’in bu arastirmasi alaninda ilktir. Daha sonra bu alanda yapilan benzeri
calismalara da o6rnek olmustur/olmaktadir. “Acglik ve Yoksulluk Sinir” c¢alismasinda
hesaplamaya temel alinan gida maddelerinin fiyatlari, Konfederasyonumuzca piyasadan,
market ve semt pazarlar sirekli ve diizenli dolasilarak dogrudan tespit edilmektedir. TUIK
tarafindan derlenen fiyat verileri kullanilmamakta, ancak gelismeleri dederlendirmek ve
kiyaslama yapmak icin sonradan izlenmektedir. Calisma bu niteligiyle bagimsizdir.

Konfederasyonumuz her ayin son haftasinda ve TUIK agiklamasindan yaklasik bir hafta
once hesaplama sonuglarini kamuoyuna acgiklamaktadir ve bu yénuyle, tliketici fiyatlarindaki
artis egilimini yansitan “oncii gosterge” niteligini de tasimaktadir.
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